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RESUMEN

Se analizaron los conceptos de educacion ambiental sostenible que operan en la formacion de la ciudadania
desde la escuela actual. Se empled un enfoque paradigmatico interpretativo-fenomenolégico y disefio
documental, sustentado en una muestra tedrica de 13 articulos cientificos indexados en las bases de datos
Scopus, Web of Science, Redalyc, Dialnet y SciELO. Los resultados evidencian la prevalencia de un marco
tedrico orientado a la formacién ciudadana en educacién ambiental sostenible relacionados con el uso
sostenible de los recursos naturales, la gestion de impactos, conocimientos ecoldgicos, el desarrollo de
actitudes democraticas y el desarrollo de habilidades asociadas a la ética ambiental.
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ABSTRACT

The concepts of sustainable environmental education that operate in the formation of citizenship in today's
schools were analyzed. An interpretive-phenomenological paradigmatic approach and documentary design were
used, based on a theoretical sample of 13 scientific articles indexed in the Scopus, Web of Science, Redalyc,
Dialnet, and SciELO databases. The results show the prevalence of a theoretical framework focused on civic
education in sustainable environmental education related to the sustainable use of natural resources, impact
management, ecological knowledge, the development of democratic attitudes, and the development of skills
associated with environmental ethics.
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INTRODUCCION

Formar ciudadanos en educacion ambiental sostenible para los sistemas educativos
se ha convertido en un desafio operativo de los directivos y docentes,
constituyéndose en un componente central en los curriculos para el aprendizaje
formal en el aula la educacién ambiental sostenible (EAS), lo cual plantea la
necesidad de preparar ciudadanos conscientes de su responsabilidad con el
ambiente, capaces de enfrentar los desafios de la naturaleza y preservar su
conservacion (Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia
y la Cultura, UNESCO, 2022).

Una razén fundamental de tal desafio es la falta de participacion de los actores
educativos y comunitarios en la escuela y la disminucion de posibilidades para
gestionar vinculos y alianzas operativas en el escenario ambiental, ya que los
programas de gestion institucional estan dimensionados sin una relacion
interorganizacional escuela-comunidad- sistema economico local (Valero y Febres,
2019) imposibilitando la formacion de conceptos en valores de respeto, justicia
social, equidad y austeridad (Laportilla, Diaz y Calderén, 2018) en la ciudadania
local.

En ese sentido, existe carencia de habilidades directivas y docentes para procesar
datos sobre diagnosticos comunitarios en materia ambiental, actitudes de desgano
por encarnar en la comunidad una politica de formacién sobre conceptos en materia
ambiental, compromiso y responsabilidad por la sostenibilidad productiva local
(Mendoza y Silva, 2023).

Por otra parte, en estos desafios también han incidido los viejos modelos de
economias insostenibles impidiendo la sistematizacién de practicas de innovacion,
medios de difusion y redes de socializacién a través de los cuales los directivos y
docentes promuevan campafas para la concienciacion responsable, eficiente y
sostenible de los recursos naturales (Machuca, Pérez y Vega, 2022) en la
ciudadania.

Se percibe ademas que desde la instancia administrativa las escuelas proyectan
minimas repercusiones en la resolucion de problemas ambientales, la gestion
institucional luce sin un marco de accion operativo para promover una politica de
gestion social y ambiental de cooperacion, sin alternativas argumentadas sobre la
necesidad de formar conceptos replicadores de buenas practicas ambientales.
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De manera que la ciudadania desconoce los intereses académicos-sociales-
economicos y comunitarios que poseen las escuelas para aportar saberes
contextualizados en la solucion de problematicas ambientales y el aprovechamiento
adecuado de los recursos naturales.

A partir del diagnéstico presentado surge la siguiente interrogante ¢ Cuales son los
conceptos de educacion ambiental sostenible que operan en la formacion de la
ciudadania desde la escuela actual? con el propdsito de analizar los conceptos de
educacion ambiental sostenible que operan en la formacion de la ciudadania desde
la escuela actual.

FUNDAMENTACION TEORICA
CONCEPTOS DE EDUCACION AMBIENTAL SOSTENIBLE

Para Tréllez (2023), la educacion ambiental es un eje transversal clave para generar
transformaciones estructurales hacia la sostenibilidad y la gestion de la educacion
ambiental sostenible y promover una administracion eficiente de recursos
predeterminados que requiere la formacion de sujetos comprometidos con el
ambiente; gerentes educativos y docentes con habilidades para redisefar
continuamente las practicas de formacion curricular por actividades fundamentadas
conceptualmente en comprensiones que respondan a las necesidades formativas
emergentes.

La educaciéon ambiental sostenible de acuerdo con Aaron (2023), es la educacién
para formar e integrar conceptos desde el abordaje de los problemas ambientales
de manera integral, requiere continuidad y abarca todos los ambitos de la vida, la
unificacion tedrico-practica para generar transformaciones y cambios en el
ambiente. En el ambito de la sostenibilidad la educacion ambiental se expresa
desde un proceso integrador desde tres aspectos clave el ambiental, social y
economico, teniendo por finalidad lograr un equilibrio ecolégico, favorecer el
bienestar de los recursos naturales asegurando su aprovechamiento racional y la
administracién responsable de los recursos naturales, asi como, la minimizacién del
impacto humano en el ambiente.

A este respecto Valero y Febres (2019), realizan una amplia definiciéon sobre la
educacion ambiental sostenible desde una perspectiva operativa de su gestion
indicando que se trata de una educacion para promover el desarrollo econémico y
social en pleno respeto a la naturaleza y satisfacer las necesidades actuales sin que
se agoten los recursos del futuro, de manera que existen un conjunto de practicas
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en educacion ambiental sostenibles entre las cuales la intencién ha de centrarse en
formar conceptos para:

Sostener un equilibrio ecoldgico desde la armonia sujeto-naturaleza.

Regular el consumo responsable y eficiente de los recursos naturales y energias
renovables.

Construir disefios ecoldgicos que usen recursos de forma mas eficiente.

Fomentar el uso de tecnologias limpias como energia solar y edlicas y practicas de
reciclaje.

Para Mendoza y Silva (2024), la educacion ambiental sostenible es un modelo de
conceptos para la ensefianza colectiva de comunidades y organismos publicos y
privados que en primer lugar plantea una politica de responsabilidad social con el
ambiente y en segundo lugar el aseguramiento de la calidad de vida de la poblacion.
Segun Garcia y Ortiz (2025), la educacién ambiental sostenible tiene como finalidad
fundamental la formacion del colectivo para resolver los problemas ambientales que
afectan la vida en el planeta (Gonzalez y D'Silva, 2024).

De acuerdo con Tréllez (2023), Aaron (2023), Valero y Febres (2019), Mendoza y
Silva (2023), y Garcia y Ortiz (2025), la educacion ambiental sostenible es una
propuesta de sistematizacion operativa de conceptos para el empoderamiento de
habilidades, actitudes y valores en los grupos sociales a fin de imbuirlos de
conocimiento ecoldgico, actitudes democraticas y habilidades para la ética
ambiental.

USO SOSTENIBLE DE LOS RECURSOS, GESTION DE IMPACTOS,
CONOCIMIENTO ECOLOGICO, ACTITUDES DEMOCRATICAS Y
HABILIDADES PARA LA ETICA AMBIENTAL

Los conocimientos, habilidades y actitudes representan el conjunto integrado de
conceptos basicos que capacitan a las personas para comprender e intervenir en
las problematicas socioambientales. Segun Monte y Reis (2024) este conjunto de
conocimientos, habilidades, actitudes que permiten a los individuos comprender las
problematicas socioambientales, desarrollar el pensamiento critico, participar en
procesos de toma de decisiones y emprender acciones fundamentadas.

Gavilanes y Tipan (2021) complementan que la formacion de conceptos es efectiva
y permite la conexion directa de los ciudadanos con el entorno natural. En tal
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sentido, Alvarado, Ramos, Lopez y Moreira (2022) la formacion de conceptos
ambientales produce un estado de conciencia ecoldgica para minimizar los
impactos negativos, gestionar energias renovables, agua y residuos solidos y la
conservacion de la biodiversidad mediante la conformacién de redes ambientales
de apoyo ecoldgico.

En efecto, Salas (2022) esta formacion asegura el uso de los recursos naturales
teniendo como finalidad conseguir satisfaccion y equilibrio entre las necesidades
sociales, econdmicas y ambientales. Al formarse el conocimiento ecoldgico se
capacita para analizar criticamente los problemas ambientales y su relacion con lo
social y econémico (Cardenas, Rangel y Sanchez, 2022).

Al mismo tiempo se forman actitudes para las interacciones basadas en la
participacion colectiva de los ciudadanos, la transparencia, la justicia social y se
fortalecen habilidades éticas para la regulacién de las acciones humanas con una
fuerte relacién y apreciacion por la naturaleza (Fuenmayor, 2022).

Los conceptos sobre educacién ambiental sostenible se forman para generar
compromisos éticos, responsabilidad y conciencia critica teniendo el propédsito de
crear alternativas ciudadanas producto de la accién colectiva cuyo uso les permita
contribuir a la solucion de problemas ambientales.

Son conceptos para el enriquecimiento de valores como el respeto, la equidad,
justicia social y austeridad cuyos contenidos contribuyen a garantizar el despliegue
de habilidades y actitudes para la satisfaccion de necesidades haciendo uso y
aprovechamiento austero del ambiente y el entorno natural.

MATERIALES Y METODO

En el cuadro 1 se sintetizan los principales componentes metodolégicos que
sustentan el desarrollo de la investigacion, incluyendo el enfoque paradigmatico, el
tipo de investigacion, la muestra tedrica, los criterios de inclusion, el instrumento de
recoleccion de datos y la técnica de procesamiento de los resultados y hallazgos.

Lo que permite visualizar de manera coherente las decisiones metodoldgicas
adoptadas, garantizando la consistencia interna del estudio y la rigurosidad del
proceso investigativo.
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Cuadro 1. Componentes metodolégicos de la investigacion.

ENFOQUE PARADIGMATICO

Cualitativo-fenomenoldgico con la finalidad teérica de comprender las subjetividades como forma
de obtener la verdad de la realidad desde un analisis interpretativo (Chazaro, 2024).

TIPO DE INVESTIGACION

Documental-bibliografica conforme a una revision tradicional narrativa de la literatura cientifica
(Arias, 2023) que fundamenta las categorias estudiadas: Conceptos de educacién ambiental
sostenible y Formacion de la ciudadania.

MUESTRA TEORICA

Trece (13) documentos en formato digital que emergen de una revision de veinticinco (25) articulos
cientificos en base de datos a través de sistemas de informacion en linea (Arias, 2023).

CRITERIOS DE INCLUSION DE LA MUESTRA TEORICA

Se incluyen todos los articulos cientificos vinculados a los descriptores clave: Conceptos de
educacion ambiental sostenible y Formacion de la ciudadania en redes de revistas cientificas:
Scopus, Web of Science, Redalyc, Dialnet y Scielo entre los afios 2018-2025.

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Se implementé como instrumento de recolecciéon de datos una ficha de analisis de contenido de
datos tedricos sobre el discurso cualitativo para jerarquizar los aspectos mas relevantes de la
literatura consultada (Arias, 2023).

TECNICA DE PROCESAMIENTO DE RESULTADOS Y HALLAZGOS

Prevalecié la técnica manual de procesamiento de datos para interpretar hallazgos en contenidos
sobre la base de un proceso donde se critican, refutan o validan datos tedricos para producir nuevos
conceptos (Cisneros, Guevara, Urdanigo y Garcés, 2022).

Fuente: Elaboracion propia a partir de los autores (2025)

RESULTADOS

En el cuadro 2, se muestran los resultados tedricos que tienen acierto en (Alvarado
et al. 2022), (Salas, 2022) (Cardenas, Villafranco y Sanchez, 2020), y (Fuenmayor,
2022) y permitieron sintetizar hallazgos a partir del analisis de los conceptos de
educacion ambiental sostenible que operan en la formacién de la ciudadania en la
escuela actual para responder a la interrogante de investigacion a partir de una
definicién interpretativa.
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Cuadro 2. Conceptos de educacion ambiental sostenible que operan en la
formacion de la ciudadania en la escuela actual: definicidn interpretativa

EDUCACION AMBIENTAL
SOSTENIBLE

USO SOSTENIBLE DE LOS
RECURSOS

GESTION DE IMPACTOS

Se concibe como la educacion
que facilita la integracion de los
principios de sustentabilidad,
establece la incorporacion de
estrategias de participacion
para que los ciudadanos se
impliquen en la
implementacion de acciones

Se concibe como el proceso de
asegurar el uso de los recursos
naturales teniendo  como
finalidad conseguir satisfacciéon

y equilibrio entre las
necesidades sociales,
econdmicas y ambientales

para la reduccién del consumo

Se concibe como el proceso
que se nutre de la aplicacion
de practicas sostenibles para
asegurar la gestion de
energias renovables, agua y
residuos solidos vy la
conservacion de la
biodiversidad mediante la

especificas para minimizar los y el aumento de Ila conformacién de redes
impactos negativos y promover productividad. ambientales de apoyo para
un estado de conciencia alcanzar la sostenibilidad
ecolégica entre todos los local.
actores educativos y lideres
sociales de comunidad
persiguiendo la solucion de
problemas ambientales.
CONOCIMIENTO ACTITUDES HABILIDADES PARA LA
ECOLOGICO DEMOCRATICAS ETICA AMBIENTAL
Se concibe como la sabiduriay Se  conciben como las Se conciben como el conjunto

el entendimiento que proviene
del conocimiento ecoldgico
local y que permite analizar
criticamente los problemas
ambientales y su relaciéon con
lo social y econdémico. Este
saber se adquiere desde la
experiencia directa de |la
persona con ecosistemas tales
como agua, paisajes y ciclos
que rigen la vida cotidiana. Su
aplicabilidad ocurre para el
desarrollo de practicas en
gestiéon sostenible por medio
de controles y procesos de
conservacion de ecosistemas,
proteccion a la biodiversidad y
manejo de estos.

expresiones de naturaleza
personal que tienen su génesis
en las mediaciones dadas
entre grupos sociales que
aprecian el ambiente para
encontrar espacios y rutas
comunes que les conducen a
un ambiente sostenible. Estas
actitudes surgen de
interacciones basadas en la
participacion colectiva de los
ciudadanos, la transparencia y
la justicia social con la finalidad
de crear espacios de discusion
y debate orientados a
solucionar problematicas
ambientales locales y globales.

de habilidades relacionadas
con la moral y/o actitudes de
las personas para ejecutar

acciones sostenibles,
incluyen el pensamiento
critico, responsabilidad,

sensibilidad y compromiso
ético para abordar el
ambiente, ademas el dialogo,
colaboracién y conocimiento
sobre la interrelacién entre los
sistemas ambiental, social y
econdmico. Estas habilidades
estan enfocadas a regular las
acciones humanas para evitar
dafios a los ecosistemas con
una fuerte relacion vy
apreciacion por la naturaleza.

Fuente: Elaboracién propia a partir de (Alvarado et

al. 2022), (Salas, 2022),

(Céardenas, Rangel y Sanchez, 2022), y (Fuenmayor, 2022).
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DISCUSION

Con respecto a la interrogante de investigacion, se evidencié que de la muestra
tedrica analizada (13) articulos cientificos, un total de (05) articulos coinciden en
destacar que el uso sostenible de los recursos naturales, la gestién de impactos, el
conocimiento ecoldgico, las actitudes democraticas y las habilidades para la ética
ambiental son conceptos clave que la escuela actual debe formar en la ciudadania
a través del desarrollo de practicas e interacciones basadas en la participacion
colectiva para desarrollar el pensamiento critico, responsabilidad, sensibilidad y
compromiso ético en el abordaje de las problematicas ambientales.

También coinciden en conceptualizar la educacion ambiental sostenible como
aquella que facilita la incorporacion de estrategias de participacion para que los
ciudadanos se impliquen en la minimizacién de los impactos negativos y promuevan
un estado de conciencia ecoldgica entre todos los actores educativos y lideres
sociales de comunidad.

CONCLUSION

De manera complementaria a lo expuesto por los autores, los hallazgos permiten
concluir que en la actualidad existe una creencia tedrica que proyecta interés por
formar en la ciudadania conceptos de educacion ambiental sostenible sobre la base
de una concepcion dinamica y comprensible del uso de los recursos naturales, la
gestion de impactos, conocimientos ecoldgicos, el desarrollo de actitudes
democraticas y la adquisicion de habilidades para la ética ambiental.

De modo que la escuela actual trasciende la transmision de contenidos ecoldgicos
para configurarse como un proceso formativo integral, orientado a la construccion
de una ciudadania critica, participativa y éticamente comprometida con la

sostenibilidad capaces de contribuir a la solucién de los problemas ambientales del
entorno local y global.
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